Familien
Newsletter

Liebe Studierende und Mitarbeitende,

wir freuen uns, lhnen unsere 1. Ausgabe unseres Familiennewsletters prasentieren zu durfen. Hierin
finden Sie Informationen zu unseren aktuellen Angeboten und Veranstaltungen an der Universitat
Koblenz.

Wir mochten sicherstellen, dass unsere Studierenden und Mitarbeitenden mit
Familienverantwortung die bestmdgliche Unterstitzung erhalten. Deshalb verweisen wir auf eine
Vielzahl von MaBnahmen innerhalb der Universitat, darunter Kinderbetreuungsmaglichkeiten,
finanzielle Unterstitzung und vieles mehr.

In diesem Newsletter finden Sie auch Informationen zu bevorstehenden Veranstaltungen, wie z.B.
der Grindungssitzung der Elterninitiative Bienenstock. Wir mochten sicherstellen, dass Sie und
Ihre Familie eine positive Erfahrung an unserer Universitat machen kénnen.

Zusatzlich ist die Universitat Koblenz seit Ende Juni 2023 Mitglied im Miselicel
Unternehmensnetzwerk Familie und verpflichtet sich damit, Mitarbeitende ESHEC I
und Studierende bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf/Studium .~ ERFOLGSFAKTOR

ZuU unterstutzen. " FAMILIE

Unternehmensnetzwerk

Hier sind unsere aktuellen Angebote im Uberblick:
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Studierenden-Online-Service (SOS)

SOS bietet im Rahmen der Familienfreundlichkeit der Universitat haushaltsnahe
Dienstleistungen von Studierenden an. Dies fordert die Vereinbarkeit des Studiums, der
wissenschaftlichen Qualifikation und des Berufs mit der Familie und tragt somit zur
Entlastung von Studierenden und Mitarbeitenden bei.

Daruber hinaus kann SOS auch aulBerhalb der Universitat Berufstatige, Familien oder
Senioren in ihrer Alltagsbewaltigung unterstutzen und gleichzeitig fur Studierende eine
Moglichkeit zum Zuverdienst sein.

Link: https://sos.uni-koblenz.de/

Eltern-Kind-Zimmer

Am Campus befindet sich im C-Gebdude, Raum 223, ein komfortabel eingerichtetes
Eltern-Kind-Zimmer mit der Moéglichkeit zum Wickeln und Stillen. Ein Transponder ist in
der Bibliothek und zu unregelmaRigen Zeiten auch in C 222 erhaltlich. Far den Fall, dass
der Raum C 223 haufiger genutzt werden soll, kann beim Gleichstellungsburo ein Antrag
auf Uberlassung eines eigenen Transponders gestellt werden.

In der Emil-Schuller-StralBe 12-14 befindet sich ein weiteres Eltern-Kind-Zimmer zum
Wickeln und Stillen im Raum 011. FUr den Fall, dass der Raum abgeschlossen sein sollte,
erhalten Sie einen SchlUssel im Studienblro, Raum 124 oder im Gleichstellungsburo,
Raum 006.

Weitere Wickelmaoglichkeiten befinden sich am Campus im D-, E- und F- Gebdude.

Babysitter-Online-Boérse (BOB)

In der Babysitter-Online-Borse sind nur Studierende der Universitat und der Hochschule
Koblenz als Babysitter*in registriert und durch Eingabe lhrer Postleitzahl schnell und
einfach in ihrer Nahe zu finden. Ob zur Uberwindung von Betreuungsengpéssen, bei
kurzfristigem Betreuungsbedarf, wahrend Klausurzeiten oder zur Kinderbetreuung
wahrend Tagungen und Kongressen, kdnnen Studierende bequem angefragt werden.

Und wenn Sie sich als Studierende oder Beschaftigte/r etwas hinzuverdienen méchten,
sind Sie bei der Babysitter-Online-Borse ebenfalls richtig.

Link: https://bob.uni-koblenz.de/
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KiTa Bullerbu

Die Kita Bullerbu in Koblenz bietet qualifizierte und liebevolle Ganztagsbetreuung fur
maximal 70 Kinder im Alter von sechs Monaten bis zum Schuleintritt, eine gute
Vereinbarkeit von Studium und Familie durch angepasste Offnungszeiten und flexible
Bring- und Abholzeiten (montags bis freitags in der Zeit von 7.30 - 17.00 Uhr), frisch
zubereitete, kindgerechte Mahlzeiten und eine behutsame und individuelle
Eingewdhnung, um den Kindern einen guten Start ins Kita-Leben zu erméglichen.

Link: https://www.uni-koblenz.de/de/gleichstellung/familie-studium-und-
beruf/familienfoerderung/kinderbetreuung/kindertagesstaette-eltern-kind-zimmer

Férderung von Studierenden mit Kind

An der Universitat Koblenz bietet die Stipendienstiftung Rheinland-Pfalz studierenden

Sorgeberechtigten, insbesondere alleinerziehenden sowie schwangeren Studierenden,
eine finanzielle Unterstutzung zur besseren Vereinbarkeit von Studium mit elterlicher

Verantwortung an. Sobald ein méglicher Antragstermin feststeht, wird dieser bekannt

gegeben.

Link: https://www.uni-koblenz.de/de/gleichstellung/beratung/alleinerziehende-mit-
kind/foerderung-von-schwangeren-und-oder-alleinerziehenden

Kinderferienbetreuungsangebote

Wir stellen regelmaRig kreative bis sportliche Kinderferienbetreuungsangebote fur
unterschiedliche Altersgruppen auf unserer Website zusammen, damit Kinder ab 5
Jahren spannende und unterhaltsame Ferien erleben und sie ihrem Studium, ihrer
wissenschaftlichen Qualifikation oder ihnrem Beruf nachgehen konnen.

Link: https://www.uni-koblenz.de/de/gleichstellung/familie-studium-und-
beruf/familienfoerderung/kinderbetreuung/ferienbetreuung-und-veranstaltungen

Elterninitiative Bienenstock

Sind Sie Eltern und mdchten gerne in den Austausch mit Studierenden mit Kind(ern)

an unserer Universitat kommen, Impulse zur Verbesserung der Vereinbarkeit von Familie
und Beruf | Studium geben oder Unterstltzung erhalten?

Dann sind Sie am kommenden Mittwoch, den 5. Juli 2023 um 12 Uhr im Raum D 238
herzlich eingeladen zum ersten Treffen einer sich bildenden

*Elterninitiative Bienenstock* an unserer Universitat..
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