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Kessin. Zur Topographie eines literarischen Ortes in
Fontanes , Effi Briest”

Vorbemerkung

Als ,,Oriskunde, Lagebeschreibung; Landesaufnahme” definiert Gerhard
Wahrigs ,Deutsches Worterbuch” (in der Auflage von 1977) den vom
griech. ,topos” = ,Ort, Stelle” und ,graphein” = ,schreiben” abgeleiteten
Begriff , Topographie”. Angewendet auf die Beschreibung eines fiktiven
Ortes, ein solcher ist ,Kessin” in Fontanes Erfolgsroman ,Effi Briest”,
soll sich der Begriff nicht nur auf die erfundene geographische Situierung
beziehen. Wie so vieles bei Fontane hat dieser Ort auch eine dariiber hin-
ausgehende konnotative, zur Gesamtaussage beitragende und sie
zugleich erhellende Bedeutung,.

Diese Funktion Kessins als literarischer Ort ist, wie sich zeigen
wird, sehr komplex, betrachtet man die einzelnen ,Bausteine”. Neben
der angesprochenen geographischen Lage und der inneren Struktur wird
es vor allem um die Bewohner der Kleinstadt gehen, die dem Leser des
Romans entweder direkt oder vermittelt in Gesprichen vorgestellt wer-
den. Alles zusammen ergibt ein realistisches Bild, von dem man aber die
subjektiven, hiervon abweichenden Eindriicke Effis unterscheiden muf.

Zu Kessin gehoren, neben vielen anderen, der Verfithrer Crampas,
der Hausfreund Gieshiibler und der herumspukende Chinese. Thnen be-
gegnet der Leser an keinem anderen Ort, wenn man einmal von der Fort-
setzung des Spuks in Berlin, dem zweiten Wohnort der Innstettens, ab-
sieht. Kessin ist freilich nur einer der Orte im Roman, wenn sich auch
der, gemessen an den Seitenzahlen, groSte Teil der beschriebenen (nicht
der zeitlichen) Romanhandlung dort abspielt.

Als weitere wichtige Schauplitze sind das ebenfalls fiktive, ver-
gleichsweise kleine Hohen-Cremmen und die deutsche GroBstad: Berlin
zu nennen. Dann kann man noch zweitrangige, weniger wichtige, weil
nur als voriibergehende Aufenthaltsorte dienende Orte ausmachen, von
denen die Insel Riigen und der Kurort Bad Ems ebenfalls kurz Schau-



platz der Handlung sind. Von weiteren Orten erfihrt der Leser durch den
Erzihler oder durch Briefe der Hauptpersonen.

In der Forschung gibt es bereits wichtige Hinweise auf die skizzierte
Romantopographie, die im folgenden kurz vorgestellt werden sollen, um
die Ziele der eigenen Analyse abstecken zu kénnen.

Forschungsergebnisse und Untersuchungsziele

Grundlagenarbeit hat vor allem Elsbeth Hamann geleistet. Sie hat die im
Roman genannten Orte, nach Handlungskategorien getrennt, aufgelistet
und sogar auf einer Karte verzeichnet.! Fiir die geographische Situierung
Kessins diente Fontanes eigener Hinweis, es handele sich um das ver-
kappte Swinemiinde; bei der topographischen Einordnung Hohen-
Cremmens halfen die Existenz eines Ortes namens Kremmen nordwest-
lich von Berlin und die Hinweise im Roman auf das havellindische
Luch.2

Hamann hat auch in einer kleinen Statistik erfalit, auf wieviel Sei-
ten des Buchs die Handlung an welchem Hauptschauplatz spielt und
wieviel Zeit dabei vergeht. Kessin nimmt rund die Hilfte des Platzes ein,
etwa je ein Viertel kommen auf Berlin und Hohen-Cremmen. Zeitlich

1 Vgl. Elsbeth Hamann: Theodor Fontanes ,Effi Briest” aus erzihltheoretischer
Sicht, unter besonderer Beriicksichtigung der Interdependenzen zwischen Autor,
Erzihlwerk und Leser. Bonn 1984 (=Abh. zur Kunst-, Musik- und Litératurwiss.,
Band 353), S. 64. Hamann und viele andere Interpreten sind nicht, wie im
folgenden zu zeigen sein wird, der Einschitzung Wolfgang Rosts gefolgt, der als
bisher einziger ein ganzes Buch tiber Ortlichkeiten bei Fontane geschrieben hat.
Rost kommt zu dem heute nicht mehr nachvollziehbaren Schlufi, Fontane habe
sich in den nicht-fiktionalen wie in den fiktionalen Werken mdglichst nah an der
beobachtbaren , Wirklichkeit” gehalten. Die von Rost ausgemachten , technischen
Mittel” gehen {iber geographisch-technische Beschreibungen nicht hinaus. Heute
weiff man hingegen, da8 sich Fontane sogar bei der angeblich authentischen
Schilderung von Ortlichkeiten, z.B. in den ~Wanderungen durch die Mark
Brandenburg”, nicht an das gehalten hat, was Rost mit ,Wahrheit” bezeichnet.
Vgl. Woifgang E. Rost: Ortlichkeit und Schauplatz in Fontanes Werken. Berlin
und Leipzig 1930, bes. 5. 1 u. 55f.

2 Vgl. ebd,, 8. 62f. / Die Besonderheit von Fontanes oft sehr beziehungsreicher
Wahl der Orts- wie der Personennamen illustriert ein Beispiel, das sich bei Walter
Miiller-Seide! findet, der folgendes berichtet: Elisabeth Freiin von Plotho, das
LUthild” der Effi, ,[...] wurde 1853 in der Nihe von Magdeburg geboren. In
derselben Gegend gibt es eine Ortschaft Briest, so daft man sagen kann, wie gesagt
worden ist: “Effi Briest ist Else aus der Nihe von Briest.” Vgl. Miiller-Seidel:
Theodor Fontane: Soziale Romankunst in Deutschland. 2., durchges. Aufl.
Stuttgart 1980, S. 352.
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entfallen dagegen nur ein Jahr und sechs Monate der Handlung auf
~Hochzeitsreise und Eheleben in Kessin®, aber neun Jahre und fiinf Mo-
nate auf Effis, allerdings sehr stark gerafftes, Leben in Berlin. Ein Jahr
und vier Monate der Handlung spielen, wieder sehr gerafft, in Hohen-
Cremmen.3 Kessin ist demnach der wichtigste Schauplatz der Hand-
lung, gefolgt von Berlin, das bei der erzihlten Zeit die Nase vorn hat, und
Hohen-Cremmen, dem man 7a11erdings zugute halten sollte, daf Effi dort
die ersten 17 Jahre ihres Lebens verbracht hat.

Zunidchst muB man eine Verquickung von tatsichlich existieren-
den und teilweise fiktiven Orten feststellen. Bis auf die beiden Ortsnamen
Kessin und Hohen-Cremmen, bis auf die Position von und die Entfer-
nungen zwischen kleineren Ortschaften ist fast alles authentisch; das
macht den Roman realistischer. In die so beglaubigte Lebenswelt werden
dann fiktionale Elemente eingebracht, die der dichterischen Ausgestal-
tung dienen, zum Beispiel Gebdude (Herrenhaus in Hohen-Cremmen,
Haus der Innstettens in Kessin, Utpatels Miihle).

Schon Hamann versucht zu ergriinden, weshalb Fontane ausge-
rechnet Swinemiinde als Vorbild fiir Kessin gewahlt hat; diesen Bezug
hat Fontane bekanntlich selbst hergestellt, Hamann zitiert die entspre-
chende Briefstelle vom 12. Juni 1895. Fontane habe als Kind fiinf Jahre in
dem Ostseebad gewohnt und parallel zur Arbeit an ,Effi Briest” an sei-
nen ,Kinderjahren” geschrieben, lautet die Erklarung.4 Das ist freilich
nur ein Aspekt. Die Wahl des Ostsee-Hafenstiddichens Swinemiinde hat
auch und vor allem inhaltlich-strategische Griinde: Die durch den
Schiffsverkehr ermdglichten Elemente des Exotischen; die andererseits
grofie Provinzialitit; die relative Nihe zu Bismarck (Varzin); die Nihe zu
Polen, das schon, dem Zeitgeist entsprechend, in ,Vor dem Sturm” als
Land sexueller Freiziigigkeit portraitiert worden war, ganz zu schweigen
von des nahen Dinemarks Ruf - siche »~Unwiederbringlich”. Kessin als
Schauplatz des Ehebruchs ist klug gewahlt.

Fiir Hamann wie fiir die anderen Interpreten, die sich bisher mit
der Thematik beschiftigt haben, bildet die Kessiner Atmosphire ,[...] des
Unheimlichen, Gespenstigen und Fremdliindischen einen krassen Gegensatz zu

3 Vgl die beiden Tabellen in: ebd., 5. 87 (, Der symmetrische Aufbau des Romans™)
und 268 {,Erzithlte Zeit und Erzihizeit”). )

4 Vgl ebd., 5. 63. Zum Brief an Unbekannt, in dem Swinemiinde als Vorbild
erwihnt wird, vgl. ebd,, S. 62.



der beschwingten und von einer leichten Brise getragenen Atmosphire in Hohen-
Cremmen.”S Es wird zu fragen sein, ob die hier gebildete Opposition Kes-
sin/bdser Ort - Hohen-Cremmen/guter Ort tatséchlich stimmt, oder ob
die Bewertung durch den Roman nicht differenzierter ausfalit. SchlieB-
lich wird, um nur ein Beispiel zu nennen, der Grundstein fiir Effis gesell-
schaftliches Scheitern, die Verlobung mit Innstetten, in Hohen-Cremmen
gelegt, wo sie ja auch stirbt. Bereits diese Beobachtung legt die Vermu-
tung nahe, daf es sich bei Hohen-Cremmen um eine Scheinidylle han-
deln kinnte.

Schlieflich wird das Figurenpersonal der verschiedenen Orte, wo-
bei der Schwerpunkt freilich auf Kessin liegt, zu betrachten sein. Wieder
in Ubereinstimmung mit anderen Interpreten hat Hamann festgestellt,
[...] dafi selbst untergeordnete Nebenfiguren |...] auf den Konflikt in und um Effi
hin angelegt sind.”® In Kessin wohnen Menschen, die aus der ganzen
Welt kommen und eigentlich nirgendwohin gehoren, behauptet Michael
Minden, der eine entsprechende Romanstelle zitiert, etwas zu aus-
schljeflich.”

Eine andere Besonderheit des Kessiner Charakters will Reinhard
H. Thum ausgemacht haben. Der dort und in der Gegend ansissige Adel
werde gezeichnet als ,[...] narrow, often hypocritical people who cling to a
past that can never be restored. [...] They claim to uphold traditional patriotic
and religious ideas, but their behavior indicates that these ideals have declined to

5 Ebd., 8. 127. Ahnl. Beobachtungen zu Kessin finden sich bei: Michael Minden:
Realism versus Poetry: Theodor Fontane, ,Effi Briest”. In: David Midgley (Hg.):
The German Novel in the 20th Century. Beyond Realism. Edinburgh 1993, S. 25.
Vgl. auch Pierre Bange, der einen Gegensatz zwischen Berlin/Kessin als Ort
nobjektiver Wirklichkeit” und Hohen-Cremmen als Ort ,subjektiven Wunsches™
konstatiert (Bange: Humor und Ironie in ,Effi Briest”, In: Hans-Erich Teitge und
Joachim Schobefs, Hg.: Fontanes Realismus. Wiss. Konferenz zum 150. Geburtstag
Th. Fontanes in Potsdam. Vortréige und Berichte. Berlin/Ost 1972, S. 145£.).
Richard Quabius sicht die von ihm ebenfalls festgestellte unheimliche
Atmosphire Kessins sowie die ,Geborgenheit” in Hohen-Cremmen durch Wetter-
und andere Symbolik realisiert; vgl. Quabius: Die Gestaltung des Raumes in
Theodor Fontanes Roman ,Effi Briest”. In: Acta Germanica 5 (1970), S. 144ff.

6  Ebd, S. 152. Ahnl. z.B. Margret Walter-Schneider: Randfiguren im Roman
Fontanes. Bemerkungen zu , frrungen, Wirrungen” und , Effi Briest”. In: Jahrbuch
der Deutschen Schillergesellschaft. 27. Jg. (1983), S. 303; oder, die allgemeine
Bedeutung der Nebenfiguren in Fontanes Novellen und Romanen betonend:
Gerhard Friedrich: Die Witwe Schmolke. Ein Beitrag zur Interpretation von
Fontanes Roman ,Frau Jenny Treibel”. In: Fontane-Blitter 52 (1991}, S. 29.

7 Vgl Minden [wie Anm. 5], §. 25,
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the level of mere convenion.”8 Thum geht so weit, mit der Wendung ,the
Philistines of Kessin” eine Bausch-und-Bogen-Verurteilung der Kessiner
Bevdlkerung auszusprechen.9 Thums und Mindens Beobachtungen
werden zu relativieren sein.

Gisela Warnke hat darauf hingewiesen, da der Aufenthalt in
Kessin berufsbedingt und im Zusammenhang mit Innstettens Karriere
(Nihe zu Bismarck auf Varzin) zu sehen ist.10 Auferdem geht sie auf
Details des Kessiner. Lebens ein, das fiir sie im Zeichen des Spuks und
der Verfithrung Effis durch Crampas steht. Das Grab des Chinesen,
gleich bei der Ankunft des frischgebackenen Ehepaares in Kessin er-
wiihnt, liegt ebenso in den Diinen wie der Schauplaiz des Duells 11

Aus Warnkes Beobachtung lassen sich sofort zwei weitere
SchluBfolgerungen ziehen. Die erste und die letzte Begegnung des Lesers
mit Kessin stehen im Zeichen des Todes. Die Diinen symbolisieren die
Gefahz, die von dem Schauplatz ausgeht - der reale wie gesellschaftliche
Untergrund ist eben alles andere als fest. Das Schloon-Symbol wére
dann nur noch eine Potenzierung des Diinen-Symbols. Eine Briicke von
der Schloon- zur Meer-Symbolik schldgt Donald C. Riechel. Die Schiffs-
verbindungen in alle Welt bringt er in Zusammenhang mit der Exotik
Kessins auf der einen, der heterogenen und deshalb von Innstetten mit
~Hier ist alles unsicher” kritisierten Zusammensetzung der Bevblkerung
auf der anderen Seite.12

Niher eingegangen ist die Forschung auf den Ausflug zur Ober-
forsterei, der dem Ehebruch unmittelbar vorausgeht. Des Oberforsters
Tochter Cora sei Kontrastfigur zu Effi, meint Gisela Warnke. Berechnen-
der Zurschaustellung stiinde Effis Natiirlichkeit gegeniiber, die freilich
auch, wie sich dann zeige, eine Gefahr sei.13

8 Thum: Symbol, Motif and Leitmotif in Fontane’s ,Effi Briest”. In: The Germanic
Review 54 (1979), S. 115. .

g Vgl. ebd., 5. 116. Max Rychner hat bereits 30 Jahre zuvor mit der gleichen
Einseitigkeit festgestellt: , Einzig gegen die Kleinstidter von Kressin [sicl] scheint der
Dichier eine Pike zu haben, denn er hiilt uns an, sie zu tibersehen. Beildufig nur ist von
ihnen die Rede, nicht in giinstigem Sinn. Sie sind Verdiener, sonst nichts.” Vgl
Rychner: Welt im Wort. Ziirich 1949, 5. 264. . ) )

10 Vgl Warnke: Der Spuk als ,Drehpunkt” in Fontanes ,Effi Briest”. Ein Beitrag
zur Strukturanalyse des Romans. In: Literatur fiir Leser 1 (1978), S. 215.

11 Vgl ebd, S. 220. o

12 Vgl. Riechel: ,Effi Briest” and the Calendar of Fate. In: The Germanic Review 48
(1973), S. 198.

13 Vgl Warnke [wie Anm. 10}, 5. 229.



Mehr Humor als Satire entdeckt H. H. Remak in der Zeichnung der
Adeligen, insbesondere Giildenklees, wihrend des Besuchs bei der For-
sterfamilie Ring.14 Dieser Aussage von Remaks sehr interessantem, viele
zeitgeschichtliche Beziige erliuterndem Aufsatz kann ich leider nicht
zustimmen, belegen doch Giildenklees Toast und das Verhalien der
meisten anderen beim Singen des Preufenliedes die extreme Riickstan-
digkeit des pommerschen Landadels - eine zugespitzte Darstellung mit
klarer Stofrichtung. So deutlich wird Fontane nur selten. 15

Grundsiitzliche Anmerkungen zur Topographie und Namensgebung

Solche zwar versteckte, aber zumindest fiir den zeitgendssischen Leser
sehr deutliche Kritik zeigt sich auch darin, daR Fontane Swinemiinde in
Kessin umtaufte. Ein anderer Grund fiir die Fiktionalisierung des
Schauplatzes durfte die daraus folgende Maglichkeit gewesen sein, nach
erzihltechnischen Gesichtspunkten einzelne Gebiude, lokale Besonder-
heiten Kessins oder Orte in der Umgebung hinzuerfinden sowie weiter
entfernte, tatsdchlich existierende Ortschaften wie das ganz besonders
wichtige Varzin um den Wohnsitz der Innstettens herumgruppieren zu
konnen.

Warum aber wihlte Fontane den Namen Kessin? Wie wir von Els-
beth Hamann wissen, gibt es zwei kleine Orte solchen Namens, in der
Nihe von Rostock und im Altentreptower Kreis.16 Es ist wohl anzuneh-
men, daff Fontane wenigstens einen der real existierenden Ortsnamen
kannte. Doch mogliche Namen fiir einen erdachten Ort gibt es viele;
wichtiger scheint mir hier der Klang zu sein. ,Kessin” hat den Vorzug
grofier klanglicher Nihe zum nicht weit entfernten, ungleich bekannte-
ren, weil grofieren Stettin. Zudem liegen im Osten Swinemiindes das

14 Vgl Remak: Politik und Gesellschaft als Kunst: Giildenklees Toast in Fortanes
»Effi Briest”. In: Formen realistischer Frzihlkunst. Festschrift for Charlotte Jolles
in Honour of her 70th Birthday. Edited by Jérg Thunecke w.a. Nottingham 1979,
S. 550-562, bes. S. 560.

i5  Allerdings kann ich auch Christian Grawe nicht ganz zustimmen, far den die
»Adelswelt von Kessin” ohne Ausnahme .die enge preuflische Gesellschaft”
verkorpert, ,in der menschliche Regungen verkiimmern”. Vgl. Grawe: Geducktes
Vogelchen in Schneelandschaft: Effi von Innstetten, geborene von Briest, In:
Grawe (Hg.): Fontanes Novellen und Romane. Interpretationen. Stuttgart 1991
(=Reclams Universal-Bibliothek Nr. 8416), S. 233.

16 Vgl Hamann [wie Anm. 1], 5. 62.

Porf Kammin und die Stadt Koslin. Heute freilich sind alle diese Orte auf
polnischem Gebiet und haben neue Namen. Dazu kommt, daf} auch
westlich von Swinemiinde viele Ortsnamen #hnlich Klingen, dort gibt es
zum Beispiel ein Kroslin. Der Ortsname Kessin wire daher, wiirde es ihn
wirklich geben, besonders typisch fiir die Gegend.

Man kénnte Fontanes Namensgebung auf die mathematische
Formel bringen: )

Stettin + Kammin + Kdslin + Kréslin = Kessin,
Durch die Verschmelzung verschiedener Ortsbezeichnungen der Gegend
gewdhrleistet Fontane, daff der neue Name fiir den Leser nicht zu fremd
klingt und dem Roran seine realistische Basis nicht entzogen wird. Wie
wichtig fiir Fontane selbst solche ,Kleinigkeiten” waren, muf sicher
nicht erst erldutert werden.

Swinemiinde und Kessin: Auf die Bedeutung der Lage an der See
und der Néhe zu Polen ist bereits hingewiesen worden. Soweit nach-
vollziehbar, hat Fontane nicht nur Lage und Charakter des Ortes, son-
dern auch viele topographische Gegebenheiten in den Roman iiber-
nommen, zum Beispiel die hiufig erwihnte , Plantage”, eine Parkschép-
fung Lennés.17

Zu solcher Detailtreue Fontanes pafit auch ein wichtiges Roman-
motiv. Es handelt sich um die sagenhafte Stadt Vineta, von der Effi im
Gesprich mit Crampas vermutet, daff sie im Meer vor ihnen verborgen
Liegt. Crampas weist Effi dann auf ein Gedicht Heines hin, das in jenem
Vineta spielt und von Liebe und Tod handelt. Christian Grawe hat be-
reits erldntert, dall mit der Nennung von Heines Gedicht zum einen auf
Effis Einsamkeit, zum anderen auf die kommende Katastrophe hinge-
wiesen werden soll.18 Karla Bindokat hat erginzt, da@ Vineta in der
unmittelbaren Nihe Swinemiindes gelegen haben soll.19 Zu prazisieren
wiire der genaue Standort: Swinemiindes Nachbarort Wollin. Dort wurde

17 Vgl Johannes Schultz-Tesmar: Reisefithrer Pommern, Leer 1989, S. 234,

18  Vgl. Grawe: Crampas’ Lieblingsdichier Heine und einige damit verbundene
Motive in Fontanes ,Effi Briest”. In: Jahrbuch der Raabe-Gesellschaft 1982, S.
1551,

19 Vgl Bindokat: ,Effi Briest”: Erzihistoff und Erzihlinhalt. Frankfurt/M. 1984
(=Europ. Hochschulschriften, Reihe I: Deutsche Sprache und Literatur, Band
540), S. 136.



wl---) tiber einer Wikinger-Siedlung, die auf das Vineta der Sage hindeutet [...} im
Jahre 1140 von Otto von Bamberg das pommersche Bistum gegriindet."20

Kessin im Gespriich

Nach diesen grundsitzlichen Uberlegungen ist an der Zeit, die Skizzie-
rung und damit einhergehende Bewertung Kessins im Roman niher zu
betrachten. Bereits vor Einsetzen der Romanhandlung hat Effi , Mamas al-
ten Freund”, wie sie ihren Freundinnen gegeniiber sagt (S. 10),2! aus Er-
zdhlungen kennengelernt. Der nun 38jihrige Landrat und Baron Geert
von Innstetten war mit der gleichaltrigen Mutter Effis, die damals noch
Luise Belling hie8, vor rund 20 Jahren befreundet, als er ,bei den Ratheno-
wern” stationiert war und auch im Hause von Effis Grovater verkehrte.
Trotz gegenseitiger grofier Zuneigung entschied sich Luise aber fiir ma-
terielle wie gesellschaftliche Sicherheit, indem sie Innstetten ihre Hand
versagte und stattdessen Ritterschaftsrat von Briest heiratete (S. 12f.).
Hier beginnt fast so etwas wie eine wantike” Schuld, die das Kind Effi
wird bitflen miissen. Fontane deutet darauf hin, indem er Effi sagen lafit:
~Und das andere, was sonst noch kam, nun, das wiflt ihr... das andere bin ich”
(5.13}).

Die Wurzeln fiir Effis Scheitern liegen also in der Vergangenheit,
deren Grundsitze weiter gelten und beachtet werden: Effi geht eine zhn-
liche Zweckehe ein wie ihre Mutter, nur mit noch gréRerer Aussicht auf
materiellen Erfolg, wie die Mutter erklirt (5. 18). Es ist erstaunlich, wie
blind die Mutter ist, da sie nicht erkennt, da® schon fiir sie die scheinbar
vorteilhaftere Ehe die schlechtere Wahl gewesen ist - schlieflich hitte sie
mit Innstetten nicht nur den Mann ihres Herzens, sondern auch noch
den spiter so erfolg- und einflufreichen Politiker geheiratet.

Effi weif bereits am Romananfang, als sie mit ihren Freundinnen
redet, dal Bismarck und der Kaiser Innstetten protegieren, ,[...] und so
kam es denn, dap er Landrat wurde, Landrat im Kessiner Kreise.” Der fiir Her-

20 Christlan Graf von Krockow und Dirk Reinartz: Die Reise nach Pommern in
Bildern. Mtinchen 1990, 5. 158. Vgl. auch den Vineta-Eintrag in: Meyers Grofles
Taschen-Lexikon in 24 Banden. Mannheim 1990, 23. Band, S. 216.

21 Folgende Ausgabe wird im Text nur unter Angabe der Seitenzahl zitiert: Theodor
Fontane; Effi Briest. Roman. Die Poggenpuhls. Roman. Miinchen 1969
(=Nymphenburger Taschenbuch-Ausgabe in 15 Binden, Band 12).
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tha und Hulda unbekannte Ort Yiege ,I...] eine hiibsche Strecke von Mier fort
in Pommern, in Hinterpommern sogar, was aber nichts sagen will, weil es ein
Badeort ist {alles da herum ist Badeort) {..]” (5. 13). Das hier von Effi be-
schriebene Kessin hat lauter positive Konnotationen. Sogar die recht
grofe Entfernung spricht fiir den Bade- und somit fast schon Ferienort
(,hiibsche Strecke), der in einer Art Urlaubsgegend zu liegen scheint.
Als Effi hier von Kessin spricht, weif sie noch nichts von der Absicht ih-
rer Mutter, sie mit Innstetten zu verheiraten.

Nach der Verlobung erfihrt der Leser, da Innstetten mittlerweile
seit drei Jahren im Kessiner Amt und in seinem dortigen Hause ,nicht
glinzend, aber doch sehr standesgemifl eingerichtet” ist (8. 22). Das klingt
nun nicht mehr so zauberhaft, wenn auch keineswegs negativ. Aller-
dings kann Kessin nicht mithalten, wenn man es mit der nur eine Seite
spéter genannten Berliner Attraktion der ,Insel der Seligen” vergleicht,
die Vetter Dagobert Effi zeigen méchte. ,Friulein Cousine stehe zwar auf
dem Punkte, sich zu verheiraten, es sei aber doch vielleicht gut, die “Insel der Se-
ligen” schon vorher kennengelernt zu haben” (S. 23). Bereits an dieser Stelle
hat der aufmerksame Leser Grund zur Annahme, dag Effi besser Dago-
bert geheiratet und in Berlin mit ihm auf einer ,Insel der Seligen® gelebt
hitte. Zumal es sich bei dem Zusammensein mit Dagobert um
RHimmlische Tage” handelt. 22

Das anfangs positive, dann eher neutrale Bild, das Effi und der Le-
ser vom noch ungesehenen Kessin haben, wandelt sich von fiun an lang-
sam, aber sicher ins Negative. Vor der Hochzeit malt sich Effi aus, wie sie
in Kessin leben wird. Der Erziihler kommentiert, daf sich in Effis Schil-
derungen ,[...] sehr zur Erheiterung der Mama eine merkwiirdige Vorstellung
von Hinterpommern aussprach oder vielleicht auch, mit kluger Berechnung,
aussprechen sollte. Sie gefiel sich nimlich darin, Kessin als einen halbsibirischen
Ort aufzufassen, wo Eis und Schnee nie recht aufhirten” (S. 28). Die Konnota-
tion ,immer Eis und Schnee” = ,stets emotionale Kilte, fehlende Gebor-
genheit” wird von Effi sogar bewuft hergestellt, das sagt die Andeutung
wvielleicht auch mit kluger Berechnung”. Effi will ihrer Mutter, freilich un-
bewuBt, signalisieren, daf sie Innstetten nicht heiraten will, aber Luise

22 Das ist einer der Hinweise im Roman, dafl Dagobert der richtige Ehemann fiir Effi
gewesen wire, ebenso wie Luise von Briest Innstetten hitte heiraten sollen. Nicht
nur Effis Neigung fiir Dagobert, auch Dagoberts Verliebtsein wird angedeutet (S.
183). :
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von Briest versteht das ganz falsch - sie ist “erheitert’. Effis Plan, einen
Pelz zu kaufen und sich damit ilter zu machen als sie ist, nimmt die
Mutter dann aber filschlicherweise ernst, obwohl es sich doch bei der
deutlich iibertriebenen Forderung um ein weiteres Warnsignal handeit.
Auch die Auswahl der Stiicke fiir Effis Aussteuer deutet auf ein wenig er-
fiilltes Kessiner Leben voraus. Eine Erotik und Leidenschaft férdernde
Schlafzimmerlampe darf Effi nicht haben, damit die Kessiner auf keine
schlimmen Gedanken kommen; sie kinnte ja Effi in ein zweideutiges
Licht tauchen (S. 30f.). Erst der selbstbewuften Mathilde Mohring wird
Fontane eine solche Lampe gestatten (wenn auch ohne das erotischere
~Rubinglas”), denn Thilde macht ganz rationalen Gebrauch davon. Am
Anfang kommt die Lampe, damit sie die Leute bewundern kénnen, in
den Flur; nur weil sie ,ihre Schuldigkeit getan” hat und Ehemann Hugo
etwas Aufmunterung braucht, wird das gute Stiick spiter ins Schlaf-
zimmer versetzt.23 Effi hitte so sicher nicht gehandeit.

In Effis Augen verliert Kessin nun immer mehr. Sie kann sich nor
noch daran ,aufrichten”, daR Vetter Dagobert und seine Familie Urlaub in
Ostseebédern zu machen pflegen. Also kénnten die Verwandten ja auch
einmal nach Kessin kommen. Dann kénnte sie, erklirt Effi ihrer Mutter,
auf dem Dampfschiff von Kessin nach Schweden mit Dagobert tanzen.
Kurz bevor Effi diese Bemerkung macht, hat sie einen Brief ihres Briuti-
gams ungelesen beiseite gelegt (S. 31),

Die Warnsignale werden hier so deutlich, daf sogar Luise von
Briest Verdacht schépft. Sie spricht mit Effi dariiber, doch will sie keine
ehrliche Meinung hren. Stattdessen bestirkt Frau von Briest ihre erst
17jahrige Tochter in der Entscheidung fiir Innstetten (sie spricht z.B. von
der kommenden , Musterehe” der beiden - vgl. 5. 32f.). Nicht einmal Effis
~ich fiirchte mich vor ihm* (5. 35) hilft da noch. Die Hochzeit findet statt,
das Ungliick nimmt seinen Lauf.

Die extreme Blindheit der Luise von Briest hat wohl zwei Griinde,
Sie hat Innstetten geliebt - liebt ihn vielleicht immer noch; und sie will,
da ihre Tochter eine ‘gute Partie” macht. Der viel Kberalere und weniger
am gesellschaftlichen Erfolg hingende Vater, der gegensteuern konnte,
tut dies nicht; wohl weil er Zweckehen fiir normal hilt, aber auch, weil es
nicht in seinem Charakter liegt, sich gegen Luise durchzusetzen (vgl. z.B.

23  Vgl. Theodor Fontane: Mathilde Mahring. Berlin und Weimar 1995 (=Berliner
Frauenromane), S. 88f.
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S. 40f.). Sein oft zitierter Gemeinplatz vom ,weiten Fald” ist schliefilich
nur Ausdruck seiner Schwiche, die zu der verhiéingnisvollen Entwick-
lung beitragt.

Das diistere Szenario wird erginzt durch Innstettens Hinweis in
seinem doch noch zur Kenntnis genommenen Brief, in Kessin sei der
letzte Badegast bereits abgereist (S. 34). Wenn Effi dort ankommen wird,
hat Kessin also seinen in ihren Augen einzigen Vorzug, ein Badeort zu
sein (5. 31), erst einmal verloren und ist in Provinzialitit versunken.

Ankunft in Kessin

Bis hierher hat sich gezeigt, daR die positive oder negative Bewertung
Kessins eher eine Frage der subjektiven Einstellung Effis ist, wobei diese
Einstellung den Charakter und den inneren Konflikt Effis fiir den Leser
transparenter macht.24 Innstetten bewertet, das zeigt sich bei der An-
kunft in Kessin nach den Flitterwochen, seinen Wohnort ganz rational, er
sieht die objektiven Vorziige und Nachteile der Kleinstadt. Dazu paBt,
daf er sich bereits im ersten Kontakt mit der Bevilkerung wie ein profes-
sioneller Politiker benimmt - er bittet, ,sich populir machend, einen der Um-
stehenden um Feuer” (S. 44).

Vom Bahnhof kommend, gabelt sich der Weg am Gasthaus ,Zum
Firsten Bismarck” nach Kessin und nach Varzin {ebd.). Das Bild ist
deutlich, benennt den vorldufigen Mikrokosimos von Innstettens Leben
und Streben, das unter der Protektion Bismarcks steht. Innstettens Han-
deln richtet sich danach - mit den entsprechenden Konsequenzen fiir
Effi, die ihren Mann ja des &fteren entbehren muis, und fiir die Ehe, die
darunter so sehr leidet, daf der Ehebruch so erst méglich wird. Der
w~unsichere Passagier” Golchowski (Innstetten), dem das Gasthaus gehort,
vervollstindigt nur dieses erste Bild, indem sein hinterhiltiger Charakter
auf den Ehebruch vorausweist.

Der Pragmatiker Innstetten hat keine Schwierigkeiten damit, die
Ortsanséssigen in einem Atemzug als ,unsere guten Kessiner” zu bezeich-

24 Die ,menschenfeindliche Atmosphire”, die Christian Grawe fiir Kessin konstatiert,
gibt es also nicht tatsichlich (d.h. es handelt sich nicht um eine objektive
Gegebenheit innerhalb der fiktionalen Romanwelt), sondern nur aus der Sicht
Effis, Vgl. Grawe [wie Anm. 15], 8. 235.



nen und ihnen, im Gegensatz zu den Menschen aus Effis Heimat, jede
VerlaBlichkeit abzusprechen: ,Hier ist alles unsicher” (S. 45). Innstetten
meint das ,gut” keineswegs spottisch, wie Effi vermutet. Er sieht die
Menschen, wie sie sind, macht sich keine Illusionen und arrangiert sich
mit ihnen. Leidenschaftslos erklirt er seiner Frau, daf8 die “Unsicherheit”
aus der Mischung der Menschen herriihrt; neben vielen Alteingesesse-
nen, oft slawischer Abstammung, gibt es ,Menschen aus aller Welt Ecken
und Enden” (S. 46).

Hieran ankniipfend wird auch eines der wichtigsten Motive des
Romans eingefithrt und mit Kessin in Verbindung gebracht - der Chi-
nese. Fiir Innstetten ist das Chinesengrab in den Diinen ,sehr schin und
sehr schauerlich” (ebd.). Der Baron ist Herr seiner Gefiihle, kann die Chi-
nesengeschichte als etwas Interessantes, Ungewohnliches genieflen. Die
emotionale Effi hingegen méchte nichts davon héren, damit, wie sie sagt,
nicht gleich in der ersten Nacht ein Chinese an ihr Bett tritt. Das ist be-
kanntermafien eine Vorausdeutung auf ihre spiteren Angstzustinde.25

Am Gesprachsstoff ,,Kessin und seine (heutigen bzw. ehemaligen)
Bewohner” wird hier der unterschiedliche Charakter der beiden Figuren
Effi und Geert vorgefiihrt, und zwar ganz ohne Wertung. In beide kann
man sich hineinversetzen, beider Ansichten lassen sich verstehen. Doch
wird auch deutlich - und das ist das Wesentliche -, daff die beiden ein-
ander nicht verstehen. Ahnlich gestaltet sich dann die Wahrnehmung
des landritlichen Hauses. Das Haus und seine Einrichtungsgegenstinde
haben nur Bedeutung in der Art und Weise, wie sie von Effi und Geert
wahrgenommen werden (vgl. 5. 50ff).

Deutlicher Beleg fiir diese These ist, daf Effi immer noch ,.das Nird-
liche" fiir ihren subjektiven Eindruck verantwortlich macht, alles habe
etwas ,Unheimliches”. Der rationale Innstetten kann das nicht nachfiih-
len, er kann nur, wie in einer dhnlichen Situation die gleichgeartete Luise
von Briest, dartiber lachen. , Wir sind hier fiinfzehn Meilen nérdlicher als in
Hohen-Cremmen, und eh der erste Eisbiir kommt, mufit du noch eine Weile war-
ten” (5. 49). Indem Luise von Briest und Geert von Innstetten die junge
Effi einfach auslachen, lassen sie sie mit thren Angstzustinden alleine.

25 Zu diesen im Romarkontext aulerordentlich bedeutsamen Angstzustinden vgl.
den sehr interessanten Aufsatz von Jirgen Wertheimer: Effis Zittern: Ein
Affektsignal und seine Bedeutung. In: Zeitschrift fiir Literaturwissenschaft und
Linguistik 102 (1996), 5. 134-139.
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Die beiden Alteren, Angepaften sind blind fiir Signale emotionalen
Mangels und innerer Vereinsamung.

Die ,,objektive” (d.h. nicht nur aus der Sicht einer Figur geschene)
topographische Ausgestaltung von Kessin und Umgebung hat nichts
Schreckliches, genausowenig wie die Charakterisierung der Bewohner.
Effi und dem Leser erzdhlt Innstetten beispielsweise von dem
LMaschinen- und Baggermeister Macpherson”, der ein richtiger Schotte sei
(5. 47). Es handelt sich hier um eine nach realem Vorbild geformte Ne-
benfigur. Fontane hat einen Baggerfiihrer Macdonald, einen Swinemin-
der schottischer Abstarnmung, in dem autobiographischen Roman
~Meine Kinderjahre” erwéahnt und von ihm als ,mein besonderer Génner”
gesprochen. Uberhaupt zeigt das biographische Werk, wie positiv Fonta-
nes Erinnerungen an den Badeort waren, der Vorbild fiir Kessin wurde.26
Das ist ein romanexterner Beleg dafiir, dafl Kessin hauptsichtich in Effis
Phantasie eine diistere Farbung bekommt.

Eigentlich miifite Effi bei ihrer Fahrt in den Ort keinen angstma-
chenden, sondern einen eher positiven Eindruck bekommen, spricht
Innstetten doch noch von einem aus schwedischer Familie stammendem
Goldschmied und anderen interessanten Leuten (5. 47).27 Die zwei Kir-
chen Kessins, neu ist eine katholische (5. 49}, deuten ebenfalls auf eine
gewisse Weltoffenheit und Toleranz der Bewohner dieses traditionell
sehr protestantischen Landstrichs hin. Und die in ihren Chef verliebte,
eingebildete Dienerin Johanna, die spiter das Chinesenbild mit nach
Berlin nehmen wird, ist keineswegs eine Kessinerin, sondern eine
JHirkische Landsminnin” von Effi (S. 50).

Weitere Einzelheiten iber Kessin erfshrt der Leser, als Effi und ihr
Mann mit ihren Besuchen bei den Honoraticren beginnen. Innstetten er-
Kkldrt ihr - wie stets ganz rational -, dafl es nur wenige ,,Leute von Familie”
gebe, trotz der 3000 Menschen, die allein im Ort leben (8. 57). Effi, sich
nicht zugehorig filhlend, spricht von Innstetten und den Kessinern in der
zweiten Person Plural (ebd.). Wieder spiegelt das Gesprich die Charak-
tere, Innstettens staubtrockenem Rationalismus steht Effis {iberreizte
Phantasie entgegen. So sind fiir ihn ,Konsuln” nichts Besonders, wiih-

26 Vgl Theodor Fontane: Meine Kinderjahre. Autobiographischer Roman. Mit einem
Nachwort von Otto Drude. Frankfurt/M. 1983 (=insel taschenbuch 705), 5. 67,

27  Freilich hat vieles, wie so oft bei Fontane, einen doppelten Boden, z.B. die
Erwithnung von Dr. Hannemanns Buch iiber einen Vulkanausbruch (5. 48), der
als Symbol! der Zerstrung anf den Ehebruch und seine Folgen vorausdeutet.
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rend Effi gleich an ,ein Beil” und an Cisars Marder «Brutus” denkt (8.
58). Andererseits ist sie {noch) bereit festzustellen, ,, L...] dafi ich dies alles
hier entziickend finde und daf unsere havellindischen Stiidte daneben ver-
schwinden” (S. 59).

Wenn Effis Angstzustinde bleiben und das Kessiner Bild im
Handlungsverlauf immer stirker pragen, dann liegt das an Innstettens
Unfdhigkeit, auf sie einzugehen. Ihre Bitte, die iiber den Boden schleifen-
den Gardinen im oberen Stockwerk abzuschneiden, um so die auf Effi
unheimlich wirkenden Schleifgerdusche zu beenden, beriihren ihn pein-
lich (ebd.). Der rationale Innstetten kann und will auf solche irrationalen
und in seinen Augen licherlichen Forderungen nicht reagieren. Effi ver-
sucht nun auf einem anderen Weg, dem Saal seine Atmosphire der
Angst zu nehmen - sie will ihn in zwei Fremdenzimmer verwandeln.
Auch das lehnt Innstetten ab, weil, so die wieder ganz rationale Begriin-
dung, die Raumlichkeiten in dem auf der anderen Straflenseite gelegenen
Landratsamt viel geeigneter wiren (S. 62f.).

Auf den ersten wirklich dramatischen Hilferuf - die Chinesener-
scheinung Effis in der ersten Nacht, in der ihr Mann nicht zuhause ist,
weil er Bismarck besucht - reagiert Innstetten mit noch groferem Unver-
stdndnis. Nun ist er nicht mehr nur peinlich beriihrt, er wird richtig &r-
gerlich. , Lnsinn, sag ich. bumer wieder das alberne Zeug; ich mag davon nicht
mehr hiren”, sagt er zu Johanna (5. 79). Es handele sich nur um
wSinnestiuschung”, versucht er dann seiner Frau zu erkliren. Ihre Bitte, in
ein anderes Haus zu ziehen, schmettert er ab mit dem Hinweis auf den
Bindruck der , Lickerlichkeit “, der so entstehen wiirde. Als Effi fragt, ob er
denn glaube, daf es keinen Spuk gebe, macht er sich iiber sie lustig: Ein

Spuk schade nicht und sei fast schon ,ein Vorzug®. Kein Wunder, daf8
nun auch Effi gereizt ist (S. 81£.).

Kessins berithmt-beriichtigter Verstorbener; Der Chinese
Der nun schon mehrfach erwihnte Chinese gehort zu Kessin, sein Grab

liegt auBerhalb des Kirchhofs, Als Motiv fiir die unchristliche Bestattung
lassen sich vermuten:

36

1. der Chinese war kein Christ;

2. er hat Selbstmord begangen;

3. er hat eine andere Schuld auf sich geladen.
Vieles spricht - abgesehen davon, daff der erste wohl noch erschwerend
hinzukommt - fiir den zweiten Grund, also fiir einen Selbsimord. Der
Diener des Kapitins Thomsen starb zwei Wochen (!) nach der Hochzeit
von Thomsens Enkelin, mit der er am Hochzeitsabend als letzter getanzt
hatte. Nach diesem Tanz war Nina auf Nimmerwiedersehn verschwun-
den, offensichtlich ohne thren Mann, denn ,,niemand weifl, was da vorgefal-
len” (Innstetten / S. 87).28

Nina ist wohl durchgebrannt, weil sie auf Wunsch ihres Grofiva-
ters mit einem Kapitin eine Konventionsehe eingehen sollte. Dras ist na-
tiirlich eine Parallele zu: Effis Heirat. Offenbar war der Chinese stiirker in
Nina verliebt als ihr Ehemann. Die nur kurze Frist bis zu seinem Tod
und die extrem kritische Reaktion der Kessiner auf den Vorschlag des
verstorbenen Pastors Trippel, den Chinesen auf dem Friedhof zu bestat-
ten, sind Belege fiir den von mir angenommenen Selbstmord (5. 87£.).22
Die objektiven Gegebenheiten sprechen wohl kaum fiir einen

Grund Effis, sich vor dem Chinesen zu fiirchten.30 Thre Angst, das hat
Ingrid Schuster festgestellt, ist eigentlich .{...] nur die Kehrseite der grofien
Sehnsucht; beide weisen auf unerwiderte Gefiihle hin.”31 Denn Effi hat nicht,
Ninas Beispiel mit ungewissem Ausgang folgend, die Konventionsehe
abgelehnt. In ihrer neuen Situation kann sie ihre emotionalen Bediirf-
nisse nicht befriedigen. Wie der Chinese leidet sie an fehlender Liebe,

28  Trotz zahlreicher weitausgreifender Interpretationen des Chinesenmotivs haben
sich nur Wenige Gedanken iiber die , Leerstellen” in der Geschichte gemacht. Zu
kurz greift 2.B. die Auffassung von Frances M. Subiotto: ,, The ghost represents
what is unacceptable in the Kessin life”; Subiotto: The Ghost in Effi Briest”. In:
Forum for Modern Language Studies 21 (1985), S. 137-150. Ebensowenig
zustimmen kann ich der geldufigen These, daf Innstetten den Spuk als
Erziehungsmittel einsetzt; hier gehen die Interpretatoren woh! Crampas auf den
Leim, der ja ein Interesse daran hat, einen Keil zwischen Effi und ihren Mann zu
treiben, Fiir diese Interpretationsrichtung vgl. Peter Utz: Effi Briest, der Chinese
und der Imperialismus: Eine ,Geschichte” im geschichtlichen Kontext. In:
Zeitschrift fiir deutsche Philelogie 103 (1984), S. 219.

29  Das geht itber Ingrid Schusters Feststellung hinaus: ,, Der Chinese konnte oder wollte
die Trennung nicht itberleben”; Schuster: Zum Chinesen in Effi Briest”. In:
Wirkendes Wort 33 (1983), 5. 121.

30  Innstettens erwihnte rationale Einstellung zu dem Spuk wird bestétigt durch die
Einschitzung seines Kutschers Kruse. Roswitha sagt: ,,[...] das mit dem Chinesen
is eine merkwiirdige Geschichie.” Kruse lachie. "Linsiin is es, Roswitha™ (S. 178).

31  Ebd., 5. 118f.
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d_och mdchte sie sich das nicht eingestehen. Im ~Spuk” manifestieren
sich diese ihr selbst kaum bewufiten Wiinsche, die sie nur abwehren
kann, wenn Innstetten da ist und auf sje maufpafit”,

Der Tod des Chinesen ist eine Vorausdeutung auf Effis Tod. Beide
werden auBerhalb eines Friedhofes begraben. Um diese Parallele nicht zu
storen, steht es nicht explizit im Roman, daR der Chinese Selbstmord be-
ga.ngen hat. Man kénnte, den Vergleich zusammenfassend sagen, daf}
b-elde, Effi und der Chinese, an einem gebrochenen Herze;l gest(;rben
sind, und dag ihr sehr menschliches Schicksal von der Gesellschaft zy

hart bestraft wird, indem i i istli dbni
) em man ihnen kein christliches Begribnis zuge-

Im Zeichen des Spuks und des Todes: Kessins ,innere” Topographie

Kessins Ortsstruktur wird nicht detailliert
Strafen und Gebiude Erwihnung finden.

der Effi bedriickenden Dunkelheit des Waldes, ; i
es, in dem sie d
erste Mal verfithrt wird (5. 165). R auch das

Bezeichnenderweise liegen in der Nihe der Diinen und des Wal-

sexuellen Abenteuer im Schilitten (5. 165), und sie macht ihre Spazierritte

bzvtf. Spaziergiinge, auf denen sie sich - vor der Schlittenfahrt wie danach

- mit Crampas trifft, in der Niahe der Miihie (S. 136, 173 u. 237).
Symbolcharakter haben auch die seltsamen Brinde, die den
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ihn daran hindern, mit Effi und Crampas auszureiten; wl] letzte Nacht
wieder grofles Feuer in Morgenitz - das dritte seit drei Wochen, also angelegt
[..]”, heift es beispielsweise einmal (S. 137). (Den Ort Morgenitz gibt es
iibrigens wirklich, er liegt nur etwa zwolf Kilometer westlich von Swi-
nemiinde!) Stiirme und Unwetter tragen mit zur unheilschwangeren
Atmosphére bei (ebd.), ebenso wie Crampas’ Hinweise auf Gedichte
Heinrich Heines (S. 139f1.).32 Die Topographie geht folglich auf der kon-
notativen Ebene eine Symbiose ein mit anderen Symbolen, Motiven und

Verweisen.

Die Kessiner Nebenfiguren und ihre Funktion

Fontane bevolkert Kessin mit einer groen Zahl Menschen unterschiedli-
chen Charakters, die hier nicht alle genannt werden kénnen., Zweck die-
ser Vielzahl von Nebenfiguren ist es unter anderem, ein moglichst re-
alistisches Bild des Wohnortes mitzugestalten.

Wie in jeder Kleinstadt gibt es auch in Kessin bornierte und weri-
ger bornierte, freundliche und weniger freundliche Menschen. Dag indes
die bornierten und unfreundlichen itberwiegen, hat mit Fontanes gesell-
schaftskritischer Absicht und nicht mit dem Ort an sich zu tun. Der fiar
den Roman wichtigste Kessiner Biirger ist denn auch, neben Roswitha,
die vielleicht positivste Gestalt des Romans: Der Apotheker Dr. Alonzo
Gieshiibler. Als Effi ankommt, findet sie Blumen und eine Karte als Will-
kommensgruf von ihm vor (S. 52).

Innstettens Erliuterungen, Gieshiibler fiilhre aus Bescheidenheit
seinen Doktortitel nicht, er sei ,unsere beste Nummer hier, Schingeist und
Original und vor allem Seele von Mensch” (ebd.), wird im Romanverlauf
bestitigt. Gieshiibler wird Effi auch nicht wegen jhres Ehebruchs verur-
teilen, sondern voller Mitgefiihl fiir sie sein (vgl. die von Wiillersdorf be-
richtete Reaktion des Apothekers auf 5. 249). Auf seine beispielhafte
Humanitit deutet schon seine enge Freundschaft mit der , Trippelli” hin,
an der ihn nicht stort, daf sie die Geliebte eines russischen Fiirsten ist (S.

88 u. 92).

32 Zuden Heine-Motiven vgl. Christian Grawe [wie Anm. 18}, S. 148-170.
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Marietta Trippelli alias Marie Trippel, Tochter des fritheren, libera-

len Kessiner Pastors (S. 88), ist zwar eine die Karikatur streifende, dafiir
aber positive Romanfigur. An ihr und an Gieshiibler 148t sich sehr gut
die Ambivalenz des Romanmotivs des Exotischen erkennen. Gieshiibler
beispielsweise hat einen Diener namens Mirambo, der allerdings mit
dem afrikanischen Réuberhauptmann gleichen Namens nicht identisch
ist (5. 83). Der Inhaber der Mohrenapotheke (1) schenkt Effi zu Weihnach-
ten unter anderem ,,[...] ein zierliches, mit allerlei Jjapanischen Bildchen iiber-
klebtes Morsellenkiistchen”, {iber das sie sich sehr freut (S. 99), Die Hand-
schrift und verbale Ausdrucksform Gieshiiblers schiiefilich wirkt auf Effi,
1] als wiire unser Freund statt am Kessiner Alten Markt an einem altfranzisi-
schen Hofe erzogen™ worden (S. 128).
Interessant ist, daf sich Effi itber ein mit ~allerlei japanischen Bildchen
iiberklebtes” Kistchen uneingeschrankt freuen kann, obwoh! sie doch vor
dem Klebebildchen des Chinesen so grofie Angst hat. Auch diese Stelle
ist ein Hinweis darauf, daf Effis Furcht nichts mit einem exotischen
Bildchen an sich, sondern mit der Person zu tun hat, die sie damit ver-
bindet; im einen Fall den von ihr gefithlsmiRig als lieblos eingestuften
Innstetten, im anderen Fall den sie mit Liebesbezeugungen iiberschiit-
tenden Gieshiibier.

Freilich werden viele der im Kessiner Kreis lebenden Adeligen, mit
denen Effi nun auch - Innstettens Amt erfordert es - gesellschaftlich ver-
kehren mu8, satirisch gezeichnet. Als sie Eifi kennenlernen, mustern sie
lediglich ihre «Loilette”, die den verkndcherten Landleuten entweder zu
schick oder zu freiziigig ist. Der extreme Konservatismus der Oberschicht
zeigt sich auch in dem viéllig grundlosen Verdacht, die emotionale Effi
sei ,rationalistisch angekriinkelt”, Preilich gibt es auch eine schwache Ge-
genstimme. Die alte Frau von Grasenabb hitte Eff gerne gegen den Vor-
wurf des Atheismus verteidigt, konnte sich aber nicht gegen ihre Tochter
Sidonie durchsetzen. Wenig positiv wirkt auch die Figur des alten Giil-
denklee auf Papenhagen, der wirre reaktionire Reden schwingt und sich
dabei blasphemisch auf Gott beruft (5. 67).

Nach diesem ersten Kontakt mit dem Landadel zieht Effi ein vor-
laufiges Fazit. Sie werde sich an Gieshiibler halten, denn der sei ,der ein-

zige richtige Mensch hier”. Innstetten sieht das genauso (8. 70). Effis hu-
morvoller Ton und ihr Einverstindnis mit ihrem Mann lassen anfangs
ein gliickliches Leben in Kessin ohne Adelsfreundschaften maglich er-

scheinen (S. 70). Auch spiter wird sich an Effis relativer Einsamkeit nicht
viel andern, wenn man einmal von Major Crampas absieht. Im 16. Kapi-
tel heifit es beispielsweise: ,,In die Stadt kam Effi wenig; es war niemand rechs
da, mit dem sie hiitte plaudern kénnen, nachdem ein Versuch, mit der Frau von
Crampas auf einen Umgangsfufl zu kommen, aufs neue gescheitert war” (S.
129). ‘

Die vom Erzahler ausfithrlicher geschilderten Zusammenkiinfte
mit den Kessiner Adeligen bestitigen den Eindruck, dag es hier kaum
potentielle Freunde fiir Effi gibt. Bei Annie von Innstettens Taufe de-
monstrieren Sidonie von Grasenabb und Herr von Borcke ihre extreme
Borniertheit. Andererseits wird Pastor Lindequists Rede gelobt, fiir die
auBerdem spricht, daR sie von Sidonie kritisiert wird (S. 119). Auch der
Ausflug nach Uvagla ins Forsthaus hinterlift bei Effi wie beim Leser
einen wenig positiven Eindruck. Einerseits verhalten sich die Tochter des
Oberfbrsters Ring, insbesondere Cora, wenig moralisch. Andererseits ist
die Verurteilung von Coras Verhalten durch Sidonie von Grasenabb vél-
lig iberzogen (S. 153). Auch Giildenklees reaktionirer Toast wirkt absto-
Bend (8. 157). Dagegen stellt Pastor Lindequist abermals seinen gesun-
den Menschenverstand unter Beweis (5. 156).

Eine weitere positive Figur 148t Fontane erst nach Effis Ehebruch
auftreten, wohl um die Atmosphire gesellschaftlicher Isoliertheit, die
den Fehltritt begiinstigen soll, nicht zu stéren. Beim Silvesterball ist auch
die Ritterschaftsritin von Padden anwesend, ,eine vorziigliche alte Dame*.
Ihre ,christlich-germanische Glaubensstrenge” wird mehr als aufgewogen
durch den ,alten Paddenhumor” (S. 168). Ihre Bemerkungen iiber das
notwendige Ringen ,mit dem natiirlichen Menschen™ werfen wieder ein
Licht auf den inneren Konilikt Effis, kénnen ihr jedoch nicht mehr helfen
(S. 169).

Viel positiver als der Kessiner Adel kann der in Hohen-Cremmen

allerdings auch nicht sein. Er wird zwar nicht niher erwihnt, aber fiir
seine Borniertheit spricht, daff das Ehepaar Briest jeden gesellschaftli-
chen Verkehr glaubt aufgeben zu miissen, wenn es die LSiinderin“ Effi
aufnimmt (S. 260).
Ebensowenig auf Kessin konzentriert sind die vielen Randfiguren, die in
erster Linie die Funktion haben, das Ehebruchsgeschehen zu spiegeln
oder darauf vorauszudeuten. Als Beispiele mogen dienen, in der Rejhen-
folge der Nennung im Roman:
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*  das unerlaubte Verhaltnis des Inspektors Pink zur Gértners-
frau in Hohen-Cremmen. Grund genug fiir Herrn von Briest,
Pink trotz seiner Tiichtigkeit hinauszuwerfen (S. 25);

*  die Beziehung zwischen Effis Freundin Hulda und Leutnant
Nienkerken (5. 41);

*  die bereits erlduterte Geschichte des Chinesen in Kessin (s.0.);

*  Marie Trippels Dasein als Fiirstengeliebte (S. 88f.);

*  der Fehltritt der ,Jungfer” der Frau von Palleske in Kessin, ent-
lassen ,wegen einer fatalen Geschichie” (S. 89);

. Crampas’- der nicht aus Kessin, aber aus Pommern stammt -
durch Unireue vergiftete Ehe (S, 109);

*  die traurige Geschichte von Roswithas folgenreicher voreheli-
cher Affdre (S. 180f.). Sie kommt aus dem Eichsfeld im Bezirk
Erfurt (5. 114 u. 181);

*  die Erfahrungen des Arztes Geheimrat Rummschiittel in Berlin
mit das Licht scheuenden amordsen Angelegenheiten (S. 204 u,
264);

*+  die zweifelhafte Vergangenheit des verstorbenen Geheimrats
Zwicker, von dem seine Frau in Bad Ems erzihlt (S. 256£.}. Frau
von Zwicker scheint in der Nihe Hohen-Cremmens zu woh-
nen (S. 228);

*  die wenig moralische und auch sonst furchtbare Atmosphire
in einem, von die Karikatur streifenden Figuren bewohnten,
Berliner Pensionat; dort wohnt Effi voriibergehend nach der
Entdeckung ihres Ehebruchs (S. 265ff.). '

Das Beispiel des Geheimrats und seiner Frau zeigt, daf man, wenn man
es geschickt genug anstellt, auch unmoralisch sein kann, ohne dafiir be-
straft zu werden. Eine weitere Sonderrolle in der Aufzihlung nimmt der
Fall der Trippelli ein. Sie ist in Paris die Geliebte des russischen Fiirsten
Kotschukoff geworden, dessen Protektion sie vor Bestrafung schiitzt.
Deshalb ist es nicht ganz richtig, wenn Innstetten an ithrem Beispiel Effi
mahnend und, im Romankontext gesehen, sicher nicht zu Unrecht dar-
auf hinweist, daff man ein solches Leben Lin der Regel mit seinem Gliick”
bezahle (S. 89).

An ihrem jeweiligen Wohnort ist Effi immer nur mit wenigen Per-
sonen befreundet. Wihrend ihr in Kessin Frau von Padden, Gieshiibler
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und die Trippelli das Leben leichter machten (S. 283), sind es im Ge-
burts- und Sterbeort Pastor Niemeyer33 und Lehrer Jahnke (5. 285¢), wo-
bei sich die Pastorsfrau als Sittenwiichterin aufspielt und Effi scharf ver-
urteilt (S. 286). Erwahnen muf man natiirlich auch Effis Jugendfreun-
dinnen Bertha, Hertha und Hulda (5. 9), zu denen sie aber nach ihrer
Verheiratung praktisch keinen Kontakt mehr zu haben scheint.

Der Blick auf das Figurenpersonal fiithrt also zu dem Befund, daf
es in Kessin nicht nur unsymphatische und in Hohen-Cremmen nicht
nur sympathische Menschen gibt.34 Kessins Negativ-Image beim Leser
wird durch Effis Angstzustinde und durch das Ehebruchsgeschehen
gepragt, das mit Hilfe von Landschaftssymbolik gespiegelt wird (man
denke z.B. an das bereits erwihnte Schloon-Symbol). Doch auch die
Symbolik ist keineswegs nur auf der Seite Hohen-Cremmens, das als
Schein-Idylle prisentiert wird.

Schon am Romananfang signalisieren die Friedhofsmauer und die
Sonnenuhr, daB hier einmal Effis Grab sein wird (5. 7). Auch der Teich,
in dem Effi die Stachelbeerschalen ~beerdigt” (S, 14), konnotiert die Brii-
chigkeit der Gartenidylle; er ist der kleine Bruder des Meeres bei Kessin,
an dessen Rand sich Ehebruch und Duell abspielen werden. Ambivalent
ist das Schaukel-Symbol (S. 8). Es steht Ffiir Freiheit und fiir Tod, kann
man sich doch durch zu riskantes Schaukeln das Genick brechen {vgl
auch 8. 121).35

Die Husaren kommen (nicht)

Ein weiteres ambivalentes Motiv, das nicht allein auf Kessin bezogen ist,
stellen die mehrfach erwihnten Husaren dar, Zwei Schwadronen sollen

33  Wobei Pastor Niemeyer, darin Effis Vater zhnlich, keineswegs nur positiv
gezeichnet wird. Es gibt Hinweise im Roman, daf beide bei der Erziehung Effis
versagt haben. So hat Niemeyer Effi beigebracht ,Wir [Frauen| miissen
verfiihrerisch sein, sonst sind wir gar nichis...” Innstettens Reaktion ist bezeichnend:
«Das ist ja, als ob irgendein Don Juan oder Herzensbrecher gesprochen Jiitie” (S. 125).

34 Esliefen sich dafiir noch viele weitere Belege finden. Man denke zum Beispiel an
die verstorbene Frau Registrator Rode aus Berlin und thre migratene Berliner
Verwandtschaft (5. 109 und 113).

35 Eine sehr interessante psychoanalytische Deutung des Schaukel-Motivs als
besonderer ,,thrill”, béi dem man ein unbewuft kalkuliertes Risiko in Kauf nimmt,
findet sich bei: Joachim Dyck und Bertthard Wurth: ,,Immer Tochter der Luft”.
Das gefihrliche Leben der Effi Briest. In: Psyche 39 (1985}, 5. 617-633.




in Kessin stationiert werden, berichtet Innstetten. ~Effi war wie benommen,
All das unschuldige Glijck ihrer Kinderjahre stand mit einemmal wieder vor ih-
rer Seele, und im Augenblick war es ihr, als ob rote Husaren - denn es waren auch
rote wie daheim in Hohen-Cremmen - so recht eigentlich die Hiiter von Paradies
und Unschuld seien” (S. 171). Dieser sehr idealistischen Sicht 148t sich ge-
gendiberstellen, was der Leser tiber die nach Bad Ems kommenden Husa-
ren erfihrt. Hausmidchen Afra aus der Bonner Gegend hat sich ,[...] von
Jugend an daran gewohnt [...), die mannigfachsten Erscheinungen des Lebens an
Bonner Studenten und Bonner Husaren zu messen [..]7{(S. 254). Afra und die
ebenfalls in ein zweideutiges Licht getauchte Geheimritin Zwicker gera-
ten in Aufregung, als die Nachricht verbreitet wird, daf die Bonner
Husaren nach Bad Ems kommen (5. 261£).

Letztlich wird Kessin ohne Husaren blejben. Gieshiiblers Ansicht,
daff die Stadtviter diese Stirkung der heimischen Wirtschaftsstruktur
nicht verdienten (S. 171), wird durch das kleinliches Verhalten der Obe-
ren bestitigt (S. 172 u. 174). Die Kessiner Bevilkerung ist, als die Ent-
scheidung gegen Kessin bekannt wird, nicht enttéuscht, nur verstimmt
(S. 176). Das Motiv der Husaren ist also ambivalent, verweist auf die
Kessiner Borniertheit einerseits und auf die Gefahren sexueller Freizii-
gigkeit andererseits.

Abschied von Kessin

Eifi sieht es als Chance fiir einen Neuanfang an, daff Innstetten nach
Berlin versetzt wird. So erklirt sich ihre Uberreaktion. Sie zittert, sagt
~Gott sei Dank!" und kann gerade noch verhindern, dag Innstetten Ver-
dacht schépft (S. 185f.). Als Grund fiir jhre Freude nennt sie den Chine-
senspuk, auf den sie, wie wir nun wissen, ihre Angste projeziert hat. Es
spricht fiir und gegen Innstetten, daf er Effis Verhalten nicht weiter kri-
tisch hinterfragt; fiir ihn, weil er - allerdings zu spét - seine Schuld an ih-
rer Einsamkeit erkennt, gegen ihn, weil er sich nicht genug fiir ihre Ge-
fithle interessiert und sein Verhalten auch in der Zukunft nicht andert.
Effi nutzt die Méglichkeit, in Berlin auf Wohnungssuche zu gehen,
~um Kessin und vor allem Crampas fiir immer den Riicken zu kehren (5.
193). Lediglich von Gieshiibler verabschiedet sie sich, trigt ihm Griife an
die Trippelli auf (. 192). Spéter wird sie sich in einem Brief auch noch an

die von ihr geschitzten Pastor Lindequist, Doktor Hannemann und Frau
von Padden erinnern, ,,[...] die mir am Silvesterabend so auflerordentlich gut
gefiel [...]" (S. 206). Dieser Eindruck bestitigt sich, als Innstetten jhr
freundschaftliche Griifle von den genannten Personen iiberbringt.

Als Effi abreist, mustert sie das der Landungsbriicke gegeniiber lie-
gende Hoppensacks Hotel (S. 194) - dort wohnt spiter von Wiillersdorf,
als er Crampas die Duéllforderung tiberbringt (S. 243). Wiillersdorf Iobt
ausdriicklich die Qualitit des Hauses, auf dessen Terrasse er mit Innstet-
ten die 90 Minuten vor dem Duell verbringt. Innstetten zieht dann noch
einmal Bilanz, charakterisiert die Bevolkerung so: ,[...} halb sind es Phili-
ster und halb Pfiffici, nicht sehr nach meinem Geschmack; aber eine Tugend ha-
ben sie, si¢ sind alle sehr manierlich” (S. 244), Unmittelbar vor dem Zwei-
kampf mit Crampas empfindet erstmals auch Innstetten ein ~Gefiihl des
Unheimlichen” beim Anblick seines alten Hauses, hilt aber den Spuk
nach wie vor fiir ,dummes Zeug” (S. 245). In ihm streiten Angst und Ratio
miteinander. Der letzte visuelle Eindruck, den Innstetten von Kessin
mitnimmt, ist der Anblick des toten Crampas (5. 247).

In der Erinnerung hat Kessin, beginnend mit dem neuen Leben in
Berlin, fiir Effi gewonnen. Sie plaudert manchmal ganz gern {iber die Zeit
und jene Personen, mit denen sie freundschaftlich verbunden war oder
die das Interesse auf sich zogen (. 209 u. 228). Den Grund benennt der
Erzahler: ,,Wohl blickte das Vergangene noch in ihr Leben hinein, aber es dng-
stigte sie nicht mehr” (S. 210). Motive wie der Riigener Herthasee mit den
Opfersteinen oder das Inseldorf mit dem Namen Crampas kdnnen die
Vergangenheit dann wieder in der Erinnerung lebendig werden lassen.
Dabei kommen so paradoxe Aussagen Effis zustande wie die folgende:
~Unser gutes Kessin war ein Unghick fiir mich. Alles fiel mir da auf die Nerven.
Riigen beinah auch” (S. 217). Das liberale Danemark oder das weltoffene
Hamburg gefallen Effi naturgemas besser (ebd.). Wenn Effis Mutter, sich
dariiber beunruhigend, ausgemacht haben will, daf Hohen-Cremmen
fiir Effi freilich ,,immer noch die Hauptsache” sei, dann ist das als Voraus-
deutung auf das Scheitern der Ehe zu werten {S. 218).




Befund

Kessin ist nicht der ,bdse” Ort, als der es durch bisherige Interpretatio-
nen spukt. Ein solcher Bindruck konnte aufkommen, weil Kessin
Schauplatz des Ehebruchs und des Duells ist und weil Effi es durch ihre
subjektive ,Brille” wahrnimmt. Deshalb stellt beispielsweise auch der
Erzihler fest, da8 die noch nicht lange in Kessin wohnende Effi ihr Ho-
hen-Cremmer Leben ,wie in einer Verklirung” sieht (5. 91). Wenn Effi.in
einem Brief an ihre Mutter feststellt: , hier ist es fast immer rauh und kalt”,
weshalb sie sich auf ihren Heimatort freue, dann bezieht sich das auf die
fehlende emotionale Zuwendung durch Innstetten, der ihr die Gebor-
genheit des Elternhauses nicht ersetzen kann. ,Innstetten war lich und gut,
aber ein Liebhaber war er nicht”, teilt der Erzihler mit (8. 105); iiber den
Roman verteilt finden sich hierfiir weitere Belege (z.B. S. 123). Wire es in
Kessin wirklich immer rauh und kalt, dann wiirden wohl kaum, wie Effi
weiter schreibt, , jeden Sommer fiinfzehnhundert Badegiste” dorthin kom-
men (S. 101).

Innstettens geringe Leidenschaftlichkeit, Effis Leichtlebigkeit, die
nicht zuletzt daraus folgende Kessiner Langeweile und Crampas’ fast
schon brutales Werben um Effi36 sind die wichfigsten Bedingungen, die
letztlich zum Ehebruch mit all seinen Konsequenzen fithren. Folglich
lagt sich feststellen: Fontanes vielbeschworene Gesellschaftskritik ist gar
nicht so eindeutig, sondern steckt im Detail. Die Schuld an Effis Tod ver-

teilt sich auf viele Schultern, sie selbst nicht ausgenommen.3? Der Ro-

36 Die Verfihrung im Schlitten erfallt fast schon den Tatbestand einer
Vergewaltigung (5. 164£.). Liebe ist dabei von seiten des Verfiihrers nur sehr
bedingt im Spiel. Auch Crampas langweilt sich in Kessin, fir thn ist Effi die
einzig mégliche Abwechslung in ,.diesem dden Nest”, wie es in einem seiner Briefe
heifit (5. 237). Eine solche Bewertung soll freilich nicht gegen Kessin sprechen,
sondern den Major charakierisieren helfern.

37  Soist mE. auch der umstrittene Schluf des Romans zu verstehen. Wenn Luise
von Briest sich und threm Mann in spater Selbsterkenntnis Vorwiirfe macht und
Hund Rollo daraufhin mit dem Kopf schiittelt, dann heifit das nicht, daf Fontane
die Eltern von jeder Schuld freispricht. Das Kopfschiitteln des so positiv
portraitierten Hundes besagt lediglich, da® viele, auch Effi selbst, das tragische
Geschehen hétten verhindern kénnen - neben den Eltern natiirlich vor allem
Innstetten, Crampas und die Gesellschaft als Ganzes {indem sie ihre Normen
dndert). Somit komme ich zu einem ganz anderen Ergebnis als Walter Miiller-
Seidel, der glaubt, daff sich im Spruch vom ,weiten Feld” die besondere
Menschiichkeit des Herm von Briest und damit auch Fontanes manifestiere: , Die
anuspruchslose Redensarf schlieft ein, was sich nicht deutlich scheiden lagt, weil uns die
Dinge die scharfen Grenzen schuldig bleiben, die wir wiinschen.” Miiller-Seidel:
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man plédiert fiir eine wache, méglichst differenzierte Beobachtung und
Hinterfragung der jeweils giiltigen Normen durch alle Mitglieder der Ge-
sellschaft. Die Rahmenbedingungen kénnen sich nur dndern, wenn sich
die Menschen dndern, ob sie nun in Kessin, in Berlin oder in Hohen-
Cremmen wohnen.

Die Geschichte Effis ist, von ihrer topographischen Anordnung
her, ais Regression zu beschreiben, die nach derit Ehebruch beginnt. Ihr
Schritt ins Erwachsenenlcben fizthrt Effi zuerst, wenn man einmal die
Hochzeitsreise auBer acht 148, von Hohen-Cremmen fort ins entfernte,
aber kaum nérdlich, sondern vor allem 8stlich gelegene Kessin. Bedingt
durch die Versetzung ihres Mannes zieht sie nach Berlin, das in etwa auf
halbem Wege zwischen Kessin und Hohen-Cremmen liegt. Das letzte
Jahr ihres noch jungen Lebens wohnt sie dann wieder bei ihren Eltern,
und die letzte Szene des Romans spielt an derselben Stelle wie die erste
Szene. Der Schauplatz des kindlichen Spielens hat sich nun in einen pri-
vaten Friedhof verwandelt. Ein topographisches Bild, dessen Sym-
bolkraft wesentlich zu dem nachhaltigen Eindruck betréigt, den der Ro-
man auf jeden seiner Leser ausfibt.

Fontanes ,Effi Briest”. Zur Tradition des Eheromans. In: Renate v. Heydebrand
u. Klaus Giinter Just (Hg.): Wissenschaft als Dialog. Wolfdietrich Rasch zum 65.
Geburtstag. Stuttgart 1969, S. 58,
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